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Sac d'évacuation 72h

La préparation reduit le stress
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Inondation - Incendie - Evacuation - Accident de la route |

Tremblement de terre - Tornade - Voyage - Guerre civile
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Formation pratique : Construisez un sac d’évacuation 72h

structuré et apprenez a rester fonctionnel -
en situation dégradée e :&? . ,-L‘ '
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Approche professionnelle - Gestion du stress - Methodologle terraln
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Anticipez. Structurez. Restez operatlonnel -iﬁﬁ e Sw"‘ﬂd
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